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?ﬂe Varni brez nasilja

PREDSTAVITEV
1IZVAJANJA
PROGRAMA NEON -
VARNI BREZ NASILIA V
VRTCIH IN SOLAH

PUBLIKA SLOVENIJA

RE
@ MINISTRSTVO ZAZDRAVJE  Program sofinancira Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije



%%, OS5 IVANA CANKARJA VRHNIKA

OD LETA 2011 SISTEMATICNO IZVAJAMO:

Program NEON za preventivo nasilja in zlorabe otrok v 2. razredu
Program NEON — Varni brez medvrstniskega nasiljav 3., 4., 5., 7., 8. razredu

POSTOPOMA UVAJAMO:

Program za spodbujanje prijaznosti v 1. razredih
Program za spoprijemanje s stresom VIGOR v 5. razredu
lzvedbo v programu z nizjim izobrazbenim standardom (NIS)

SODELUJEMO PRI I1ZVAJANJU DELAVNIC NA USPOSABLJANJIH ZA OSNOVNE SOLE.
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Program Van lja

e celostno zajeli vsa tri starostna obdobja otrok in vse skupine otrok : zrtve,
storilci, price,

e seznanili starse in zaposlene,
* povecali obCutek vseh za nasilje,

» dosegli, da so se pogovori ob nasilnih dejanjih skrajsali, potrebnih je manj
besed,

otrokom dali moznost, da spregovorijo o Custvih in stiskah.
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* Vse veC ucencev vnaprej ve, kaksne bodo posledice.

* Vse vecC ucencev o neprimernem vedenju spregovori (opolnomocimo
opazovalce - price).

e UCimo otroke, kako ohraniti svoje pravice in kako varovati pravice drugih.

* Dobimo povratne informacije o pojavnosti nasilja na soli.
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€  KAJ O PROGRAMU PRAVIIO OTROCI?
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Prow varni brez nasilja

* Na CAPusmo slisali kaj se ne smemo delat'in kaj lahko{7.r)

* Nijvedno vse tako kot izgleda. Zato pazi, kaj delas. (8.r)

* Na delavnicah so mize drugace obrnjene, velikorse pogovarjamo (8.r)

* Spomnim se pesmice: "Nimas pravice da me udaris..." (8.r)

* Da si varen, mocen in svoboden. (4.r)

e Gledamo igre vlog, ko uciteljice in mi igramo (7.r)

* Bolj prijazen moras biti z drugimi (7.r)

* Pesmice se najbolj spomnim, pa tudi, da gres povedat, cCe je kdo nasilen (9.r)
* CAP je dober, ker te nauci veliko stvari &) (8.r)

* \/sec mi je bilo pogovarjanje o nasilju in sedenje v krogu. (8.r)
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” 6 KAJ O PROGRAMU PRAVI UCITELJICA?

I”IE‘OH

.. vse te vescine in znanja, ki so jih otroci pridobili uporabljamo v
konkretnih situacijah ...

.. Oni razumejo, kaj to pomeni in ta program potem “zivi‘.

.. predvsem pri tozarjenju je najvecja razlika. Otroci po tem programu
dejansko vedo, kaj je tozarjenje in kaj je nasilje.
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Program Varni brez nasilja

VVZ KEKEC GROSUPLIE

ENOTA PIKA, ENOTA ZVONCEK

Nusa Erjavec, Martina Kocman

Program NEON za preventivo nasilja in zlorabe otrok v vrtcu
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2 € Z 1ZVEDBO PROGRAMA SMO PRIDOBILI...
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* Otroci so bolj pozorni nase na svoje pravice, a se hkrati zavedajo tudi
pravic drugih.

e Samostojno resevanje konfliktnih situacij med otroki.
e Zaupen odnos med vzgojiteljem-otrokom.

e Upostevanje dogovorov in posledicno manj konfliktnih situacij v
oddelku.

* Opolnomocenje otrok, saj jim program nudi konkretne nacine
samozascitnega vedenija.
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,‘€  KAJOPROGRAMU PRAVIIO OTROC],
neon STARSI IN I1ZVAJALCI?

“Ko sem pri mamici pa pri sosedih se pocutim varno. Mocen se pocutim, ko veliko pojem. Svoboden sem v toplicah.”
— decek, 5.let
“Varni smo, svobodni pa mocni. Zmeraj smo taki, ce nam kdo vzame pa nismo. Reci moramo NE.”
— deklica, 6.let

“Pogovarjali smo se o pravicah. Jaz imam pravice in bratec tudi. Ce mi kdo vzame pravice povem mamici in o¢iju al pa
babi al pa dediju, v vrtcu pa vzgojiteljicam. Varna sem doma v svoji sobi, pr mamici. ”

—deklica, 6.let

“Pogovarjal smo se o custvih pa da smo varni, mocni in svobodni. Jaz sem varen. Mocen sem, ker telovadim. Ce mi kdo
nagaja se umaknem stran.”

— decek, 6.let
“VseC mi je bilo pretvarjanje.”
— decek, 6.let

“Delavnice so nam na 1. roditeljskem sestanku predstavile vzgojiteljice. O izvedbi in vsebini posamezne delavnice smo bili
obvesceni preko oglasnih desk. Tezka tema predstavljena na otrokom razumljiv nacin.”

— mama otroka, ki je sodeloval v Programu NEON

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
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* Dodatna gradiva, posodobitev obstojecih gradiv.

* Predavanja na temo zlorab, nasilja. Na podoben nacin kot je bilo
lansko leto v Zrecah.

REPUBLIKA SLOVENIJA _— A o -
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OS Brezovica pri Ljubljani

Program NEON — Varni brez medvrstniskega nasilja (za OS)

REPUBLIKA SLOVENIA

MINISTRSTVO ZA ZDRAVIE  Pro

Mo<cni za varno Zivljenje brez nasilja.
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e UcCenci bolje prepoznajo posamezne oblike vrstniskega nasilja in so
nanj bolj pozorni.

e UcCenci so obcutljivejsi in hitreje opozorijo na pojave vrstniskega
nasilja, poskusajo sami resiti ali poisCejo pomoc pri njegovem
resevanju.

* Ucenci vedo, kako odreagirati v primeru spletnega nasilja.

P REPUBLIKA SLOVENIJA
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- e KAJ O PROGRAMU PRAVIJO OTROCI,
‘neon STARSI IN IZVAJALCI?

* VVeC starsev v 5. razredu pove uciteljici na govorilnih urah, da otroci o
delavnicah doma pripovedujejo z zanimanjem ter se pohvalijo, kaj so
se naucili.

e Otroci so navduseni nad igrami vlog ter predlagajo, da z igrami vlog
pridemo veckrat v razred, ker se tako najbolje ucijo ter se hkrati tudi
zabavajo.

* UCence med odmorom sliSim prepevati pesem ,Varni, mocni in
svobodni” (lzvajalka Programa NEON)

* Med uro jih uciteljica slisi, ko si govorijo: , Ali s tem ko se igra med uro
s pripomocki krsi tvoje pravice?” (ucCiteljica 3. razreda)

B REPUBLIKA SLOVENIJA . s VT 1
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* Da bi ucenci vnaprej znali prepoznati nasilje in ravnati oz. odreagirati v
skladu s tem kaj jih pri delavnicah u¢imo. Da bi teorijo prenesli v vsakdanje
situacije.

* Nekateri ucitelji (predvsem na razredni stopniji) pri reSevanju situacij
uporabljajo znanja iz delavnic pri reSevanju vrstniskega nasilja in
spominjajo otroke, da se spomnijo, kaj so se naucili na delavnicah, ko se z
njimi pogovarjajo po neprimernem vedenju.

e Kako ucence, ki pogosteje dozivljajo nasilje, opolnomociti, da se postaviti
zase. Opazamo, da so nekateri ucenci pogosto v vlogi zrtve in kljub
delavnicam se nasilje ne zmanjsa. Je pa pozitivno to, da jim sosolci pricnejo
bolj pomagati oz. pridejo povedat. (Izvajalka Programa NEON)
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»€  VRTEC $KOFJA LOKA

Frogram Varni brez nasilja

Program NEON za preventivo nasilja in zlorabe
otrok v vrtcu

Svetovalni delavki:
Urska Verbic
Tina Krizaj

<
“«.
ad

A  REPUBLIKA SLOVENIJA 4 T : irs
== MINISTRSTVO ZA ZDRAVIE 1o ofinancira Ministrstvo za zdravie Republike Slovenij Mocni za varno IIUI]EHJE brez nasﬂja.



&\
A Y

P

2o%  ZI1ZVEDBO PROGRAMA SMO:

Program Varni brez nasilja

e Usposobili vzgojni kader za ucinkovit strokovni
pristop k obravnavi tematik nasilja in zlorab pri delu
z otroki;

* Opolnomocili otroke za sooc€anje s konflikti v
medvrstniskih odnosih;

 UCili strategije samozavestnega in samozascitnega
odziva na situacije, kjer je ogrozena osebna varnost

otrok. i .wﬁ.xx -' f\\\\.
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neon

Frogram Varni brez nasilja

,eme delavnic so idealna priloznost, da z otroki poglobljeno govorimo o pomembnosti
medvrstniskega spostovanja in postavljanja meja.”

— Ana, vzgojiteljica

»,Podpiram izvajanje programa, saj menim, da je dobro, da so otroci opremljeni s strategijami kako
ravnati, ko jim stisko povzroca sovrstnik/-ica.”

=
c9

— mama otroka

2
1
-

»Nagovarjanje pomembnosti ustreznega socialno-Custvenega odziva otrok mocno vpliva na dobre
medosebne odnose in krepi pozitivho samopodobo.”
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— Urska, izvajalka delavnice

,Delavnice prikazejo zivljenjske situacije, o katerih se otroci nimajo priloznosti pogovarjati v 0zji
druzini. Z izvajanjem delavnic jim omogocimo, da na konkretnih primerih vadijo odziv v primeru
groznje ugrabitve ali druge oblike zlorabe.”

—Tina, izvajalka delavnice

,Vsi otroci imamo pravico biti varni, mocni in svobodni.”

— Miha, otrok

P  REPUBLIKA SLOVENIJA
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. MOZNOSTI ZA NADGRADNJO

* Dodatna raznolika gradiva za delo v oddelkih, ki naslavljajo teme delavnic in
zajamejo vec podrocij otrokovega razvoja (primeri iger vlog, druzabne igre,
seznami otroske literature itd.).

* Moznosti skrajsave delavnic za optimalnejse ucenje otrok (izziv velikih skupin
in omejen obseg koncentracije in pozornosti otrok).
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neon lzvajamo:

Frogram Varni brez nasilja

Program NEON za preventivo nasilja in zlorabe otrok (za OS
Program NEON — Varni brez medvrstni$kega nasilja (za OS
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* Povecali senzibilnost in zmanjsali toleranco do vrstniskega nasilja;
 ozavestili vlogo pric, da lazje (hitreje) povedo za nasilje.

e Zelo pomembno se nam zdi, da pokrivamo celotno vertikalo od vrtca
do zakljucnih razredov osnovne sole. Tako otroke stalno vzpodbujamo
k razmisleku o pocutju drugega ob odvzemu pravic, hkrati pa jih
ucimo, da smo tam zanje, Ce nas bodo potrebovali.
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- e KAJ O PROGRAMU PRAVIJO OTROCI,
neon STARSI IN IZVAJALCI?

,Vesela sem, da s pomocjo Programa NEON otroke v obdobju
odrascanja in kljubovalnosti avtoritetam, naucite prepoznavati pasti
spleta, jim na njihov nacin pokazete primere spolne zlorabe ter se o

njih iskreno pogovarjate.” — mama otroka, ki je sodeloval v Programu
NEON
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M reon STARS! IN IZVAJALCI?

Program Varni brez nasilja

Kaj je bilo ucencem 3. razreda najbolj vsec:
* Ko smo vadili, kako narediti mocan krik, ki pomeni klic na pomoc. Navdusena sem bila nad vizitko s svojim imenom, ki sem

jo prilepila na majico.

* Ko so zaigrali zgodbe in ker so nam pokazali veliko nacinov za resitev od neznanca.

e VsSec so mi bile igrice, kriki in vprasanja, ki so nam jih postavljali.

* Da smo nastopali. Naucila sem se poklicati na pomoc in kako se braniti, ko si v tezavah.

e Ko smo se zadrli s krikom, ki govori 'na pomoc’.

e Ker smo se veliko naucili.

e Ta program je bil zelo poucen, zanimiv in dober za mozgane. Uciteljice so bile zelo dobre, ko so prikazale prizore. Najbolj
mi je bilo vsec, ko smo se pogovarjali.

* Ko je uciteljica tako glasno zavpila, bil sem presenecen.

* Ker so nas uciteljice opozorile, na kaj moramo biti pozorni. Naucila sem se, kdaj moram reci NE.

* Ko so uciteljice zaigrale prizore o nasilju. Ti prizori so bili zelo poucni. Naudili so nas, kako ravnati v primeru nasilja. Najbolj

se mi je vtisnil prizor, kako ravnati ob sreanju z neznano osebo.

ﬁ' REPUBLIKA SLOVENIJA N | e & p s g
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heon STARSI IN IZVAJALCI?

Zapis uciteljice 3. razreda o delavnici:

Ucence so na njim prilagojen nacin ucile, kako biti varni, mocni in svobodni. V igri vlog so
predstavile razlicne prizore z neznanim odraslim ...

Vsak prizor so odigrale dvakrat. Prvic tako, da je bil otrok v prizoru zrtev zlorabe, saj se ni postavil
zase ter zmogel reci NE.

Po prvih prizorih so ucenci tako odkrivali Custva strahu, jeze, Zzalosti ter ugotavljali, na kakSen nacin
bi se zrtev uspela resiti zlorab in ukrepati proti storilcu. Pri tem so jih izvajalke dopolnjevale s
pomembnimi in koristnimi napotki za samoobrambo ter ustreznimi odzivi na zlorabe. Enake
prizore so nato odigrale z upostevanjem na novo pridobljenega znanja ter na tak nacin pokazale
pozitivno resene primere zlorab in nasilja. Ucenci so ob tem zaploskali ter prepoznali moznost
izhoda iz situacij, v katerih bi lahko postali zrtve.

Ucence so delavnice zelo pritegnile, njihovo sodelovanje je bilo na visoki ravni, kar pa
najpomembneje —

HE REPUBLIKA SLOVENIA pp— - . . -
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* \/es Cas se nam poraja izziv, kako se bolj vkljuciti starse oz. skrbnike, v
smislu zavedanja teze in pomembnosti taksnih preventivnih programov.

» Zeleli bi se znati spoprijemati z navidezno brezbriZznostjo nekaterih
ucencey, ki jih pravice vrstnikov ne zanimajo in verjamejo zgolj v svoj
prav.

* VkljuCevanja teh vsebin skozi celotno solsko leto, da niso delavnice le
,enkraten dogodek”.

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
' MINISTRSTVO ZA ZORAVIE Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.






i

=y
4
== i
s

r!'*‘-q:l"",

AL
W

0% <on VRTEC KOPER

Frogram Varni brez nasilja

llf

- Program NEON za preventivo nasilja in zlorabe otrok v vrtcu

Pripravila: Doroteja PerSe, svetovalna delavka, izvajalka Programa NEON
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* Ozavestili vse zaposlene o pomenu preventivnega delovanja v smeri
preprecevanja nasilja nad otroki,

* vzgojiteljicam predstavile konkretne prijeme, kako z otroki govoriti o
custvih, o neprijetnih temah in kako se odzvati v nepricakovanih
situacijah,

e otrokom, deleznim programa, smo omogocile prijetne izkusnje pri
obravnavi tezkih tematik,

e otroci so prijetno izkusnjo odnesli s seboj, saj nas izvajalke prepoznajo
tudi, ko se sreCamo izven vrtca, nas pozdravijo in starsem
pripovedujejo o tem, kdo smo in kaj smo jim povedale.

HE REPUBLIKA SLOVENIA pp— - . . -
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- e KAJ O PROGRAMU PRAVIJO OTROCI,
neon STARSI IN IZVAJALCI?

* “Program je res dobro, konkretno pripravljen. Otrokom predstavi

tezke teme tako, da jih lahko sprejmejo in razumejo.” — izvajalka
Programa NEON

e “Odziv otrok je bil nad pricakovaniji. Po delavnici so otroci spontano
obnavljali teme in vsakic¢ komaj cakali na naslednjo delavnico.
Delavnico priporocava vsem oddelkom v predsolskem obdobju.“—
vzgojiteljici v oddelku, kjer se je izvajal Program NEON

* “VSeC€ so mi bile igre vlog, ko so izvajalke seznanjale otroke z njihovimi
pravicami, kar je bilo podkrepljeno z gibi. VsecC so mi bili tudi predlogi
za dejavnosti za nadaljevanje teme.” — vzgojiteljica v oddelku, kjer se
je izvajal Program NEON

Bl REPUBLIKA SLOVENIA i Zivli : ili
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* Priizvajanju delavnic nam vzgojiteljice vedno bolj porocajo o tezavah
na podrocju Custvovanja otrok. lzvajalke smo jim pri tem v oporo in v
pomoc pri nacrtovanju pogovora z otroki o Custvih, pri nacrtovanju
spoznavanja custev, pri ozavescanju otrok kje in kako Custva
obcCutimo. Svetujemo jim tudi, kako otroke uciti izrazanja Custev na
primeren nacin. Zelimo si ve¢ konkretnih iger in dejavnosti za vse
starostne skupine otrok v vrtcu in na drugi strani izobrazevanja za
strokovne delavce v vrtcu na tematiko Custev pri otrocih.

R REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
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Program Varni brez nasilja

OS LESKOVEC PRI KRSKEM

V Soli izvajamo:
Program NEON — Varni brez medvrstniskega nasilja (v 2., 5., 7. in 8. razredu)
- Program NEON za preventivo nasilja in zlorabe v 3. razredu

g REPUBLIKA SLOVENIJA g e e ...
. MINISTRSTVO ZAZDRAVIE  Program sofinancira Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije. MOE"I Za varno ZIU']EH]E brEZ I'IESIIJE,
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e UCenci_ke lazje izrazajo svoja Custva.

e UCenci_ke zaCnejo razmisljati, razumeti in spostovati osebne meje
vrstnikov .

e UCenci_ke se veckrat odzovejo in nudijo pomocC v primeru vrstniskega
nasilja.

* |zvajalci_ke programa smo s programom pridobili kompetence, kako
ravnati v primeru vrstniskega nasilja.

 Med ucenci_kami se Siri zavedanje o pasteh spletnega nasilja.

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
' MINISTRSTVO ZA ZORAVIE | Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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neon STARSI IN IZVAJALCI?

* “Skozi delavnico se povezemo z ucenci, ki se potem lazje obrnejo na nas in poiscejo
pomoc” —izvajalka Programa NEON

* “Naucili smo se kaj je vrstnisko nasilje” — ucenec

* ,Kadar smo v stiski moramo poiskati pomoc. In poiscemo nekoga, ki mu zaupamo.” -
ucenec

* ,VSeC mi je bila pravljica o miski Krizantemi, ki nas uci, da se ne smemo med seboj
zbadati- iz drugih norcevati.”“- ucenka

» ,Lahko povem (Ce se nekdo norcuje iz mene), da me boli sréek”- u¢enec
e ,Lazje mije reCi STOP, NE DOVOLIM“- ucenec

» ,Dejavnosti, ki pri otroku razvijejo Cujecnost, empaticnost, socialne vescine in
vzpodbujajo samoregulacijo, so nujno potrebne in jih zelo podpiram. Taksne vsebine
morajo biti v razredu NUJNE in KONTINUIRANE. Torej je pomembno, da se ucitelji aktivno
vkljucujemo in nadaljujemo smernice Programa NEON.” — uciteljica v razredu

R REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
MINISTRSTVO ZA ZORAVIE Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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* Na soli opazamo diskriminacijo in vrstnisko nasilje do ucencey, ki
pripadajo etnicnim manjsinam in do ucencev priseljencev. Zdelo bi se
nam smiselno, da se v programu naslovi tudi takSna vrsta nasilja.

* Problematiko vrstniskega nasilja opazamo ze v nizjih razredih
(predvsem v 6. razredu — spletno nasilje med vrstniki), zato bi se nam
zdelo smiselno, da bi se izdelala delavnica tudi na to tematiko v 2.
triletju. Smo mnenja, da je za taksno vrsto nasilja naslavljanje
tematike v 8. razredu ze prepozno.

* Pri ucencih opazamo, da so najbolj pozorni in zainteresirani, ko igramo
igre vlog. |z tega razloga predlagamo, da se jih Se v dodatni meri
vkljuCi v program.

HE REPUBLIKA SLOVENIA pp— - . . -
' MINISTRSTVO ZAZDRAVIE Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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* Izvajalki programa Spela Dolinar in Helena Oblak.

* V vrtcu Agata izvajamo Program NEON za preventivo
nasilja in zlorabe otrok letos ze 5. leto zapored.

 Smo vrtec pri OS Poljane, v kateri prav tako Ze kar
nekaj let izvajajo Program NEON za preventivo nasilja
in zlorabe otrok (za OS). Otroci so tako vklju¢eni v
Program NEON od vrtca pa do konca osnovne sole.

"‘ ?';‘-' o,
- ’ 4
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PROGRAMA SMO:

Kot naj
uspeh stej

se 0 nasilj

vedji
e to, da
u sedaj

pogovarjamo in
to ni vec tabu
tema.

DOSEGLI NICELNO TOLERANCO
NASILJA PRI ZAPOSLENIH

ODLOCNOST OTROK

INFORMIRANOST OTROK

SPODBUDILI IZRAZANJE CUSTEV
PRI OTROCIH

POVECALA SE JE SAMOZAVEST

OTROK

1/21/2023
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POHVALIJO VSI...

PROGRAM

Starsi porocajo o informacijah s strani otrok, o njihovem navdusenju
nad igrami vlog in dejavnostih, ki se izvajajo v okviru programa.
Nekaterim je lazje, da otroci o teh stvareh slisSijo v vrtcu, kot doma.

Otroci komaj ¢akajo vsako naslednjo delavnico. Vedno so naju
veseli, ko prideva in iz delavnice v delavnico se nama bolj odpirajo.

Tudi kasneje se Se velikokrat spomnijo dolocenih igranih prizorov in
jih omenjajo. Vsec jim je, da so aktivni, da razmisljajo in so tudi
nama v pomoc.

Izvajalki sva nad programom navduseni. Pomembno je, da se o
nasilju govori, ozavesca tudi otroke in na ta nacin krepi njihovo
samopodobo. Prav je, da se jim pove, da za dogajanje niso krivi oni.

1/21/2023
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Dogodek ...

* Decek (5 let), ki je bil
vkljuCen v program je
ob obisku zdravnika na
njegovo zahtevo, da
naj se slece, da §a
pregleda dejal, da se
ne bo, ker ima pravico,
da je varen, mocen in
svoboden in ker mu to
ni vsec.

1/21/2023
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Sodelovanja s starsi (vkljucenosti oziroma prisotnosti na predstavitvi programa).

Mogoce bi bila zanimiva tudi tema spletno nasilje, glede na to, da danes zal
ze veliko predsolskih otrok uporablja telefone ali pa so z njimi vsakodnevno v
stiku.

Porajalo se je tudi vprasanje, kako bi bilo, ¢e bi bili na delavnicah istocasno
prisotni starsSi in otroci.

Veselimo se vseh nadaljnih izobrazevanj, ki bodo pripomogla k temu, da
bomo lahko otrokom podajali Se vec informacij, kako naj bodo varni.

1/21/2023
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POMEMBNO ...

OTROCI NAJ BODO VARNI,
MOCNI IN SVOBODNI!!!

Mocni za varno zZivljenje brez nasi

lja.
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Program Varni brez nasilja

g REPUBLIKA SLOVENIA iy s a's " -
MINISTRSTVO ZA ZDRAVE Mocni za varno zivljenje brez nasilja.



neon

OS 16. DECEMBRA MOJSTRANA

Spela No¢&, Metka Rabi¢, Marjeta Dobida Verdnik

Sola izvaja:
- Program NEON za preventivo nasilja in zlorabe otrok (za OS)
- Program NEON — Varni brez medvrstniskega nasilja (za OS)

g}-‘,ﬁ' REPUBLIEA SLOVEMNIA Np— - ) . o
“=  MINISTRSTVO ZA ZORAVIE . | Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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Z izvajanjem programa smo zelo zadovoljni, saj se dotika tem, ki so aktualne. Program
opolnomoci ucence, da se lazje soocajo s problemi, ko se jih dotaknejo in jih znajo
pogumno tudi resevati.

Ucenci aktivno sodelujejo v delavnicah, prav tako pa nas pri tem podpirajo starsi. Slednji
priznavajo, da se o temah ne znajo primerno pogovoriti ali reagirati.

Izvajalke na nasi Soli smo vesele (hvalezne) za znanja, ki smo jih pridobile na NEON
izobrazevanijih, saj jih uporabljamo v vsakodnevnem delu.

Ob morebitnih nastalih nesoglasjih in medvrstniskih trenjih se lahko vrnemo na vsebino
delavnic, v smislu ,,se spomnis, kaj smo se pogovarjali na delavnicah, kako se je pocutila
tista deklica, kaj ze pomeni tozarjenje ipd.”.

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
' MINISTRSTVO ZA ZORAVIE Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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‘neon STARSI IN IZVAJALCI?

“Vse pohvale programu in izobrazevanjem, ki jih organizirate. Znanja se mi zdijo
nujna za delo z otroki. Ne le delavnice, pac pa pri vsakodnevnem stiku,
konfliktih, dogajanju v Soli.“ —izvajalka Programa NEON

“Podpiram program in veseli me, da odpirate teme, ki so tezke in jih otrokom
priblizate na njim razumljiv nacin. Starsi v€asih nimamo te moci, da bi nas
najstniki poslusali.“ — mama ucenca, ki je sodeloval v Programu NEON

,Kot izvajalki Programa NEON mi je zelo zal, da programa ne izvajajo tudi na soli,
kamor hodijo moji otroci. ©“ —izvajalka Programa NEON

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
MINISTRSTVO ZA ZORAVIE Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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* Najved;ji izziv je v zaCetku sigurno kako pristopiti k izvajanju delavnic.
Organizacijske tezave so vcasih kar precejsnje, saj bi si zelele izvesti vec
delavnic, pa ostale obveznosti tega Se ne dopuscajo. Tako vsako leto dodamo
se kaksno.

e Sama si zelim predvsem znanj, ki jih lahko uporabljam pri vsakodnevnem
poucevanju in delu z ucenci.

e Zelimo si razdiriti ekipo izvajalk, zato bomo vesele dodatnih terminov
usposabljanj in vecjega posluha s strani vodstva.

* Program je sicer resnicno kvalitetno zastavljen, zadovoljni smo z vami in z vaso
pripravljenostjo nuditi pomoc in podporo.

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
' MINISTRSTVO ZA ZORAVIE Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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Program Varni brez nasilja
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Program Varni brez nasilja
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Program Vami brez nasilja
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Program Varni brez nasilja

Vrtec izvaja:
Program NEON za preventivo nasilja
in zlorabe otrok v vrtcu

Predstavitev pripravila:
Bernarda Osojnik

\\

&
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% MINISTRSTVOZAZDRAVIE  Program sofinancira Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije.

Mo<cni za varno Zivljenje brez nasilja.
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e Otroci so se zacCeli pogovarjati o tem, kaj je prijazno vedenje in drug
drugega opominjati, kadar nekdo ni prijazen do sovrstnikov.

* Otroci so spregovorili o tem, kaj jim ni vsec.

* VV vrtcu in doma veliko govorijo o treh osnovnih pravicah.

Najvecji uspeh programa je to, da so zaceli otroci o tej temi govoriti
med seboj in tudi doma. Med seboj se opominjajo, e kdo ni prijazen.
Doma starSem govorijo o treh posebnih pravicah. S tem tudi starsi
postajajo ozavesceni.

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
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‘neon STARSI IN IZVAJALCI?

“Delavnice so bile zelo dobro pripravljene in izvedene.
Otroci so dobili ogromno novih izkusenj in znanja.”
— vzgojiteljica

“Zanimiva tema, koristna, dobro zasnovane delavnice.”
— vzgojiteljica

“Tale program pa je zanimiv, nasa Ana ves €as govori o0 pravicah,
kako je lahko varna in mocna in komaj ¢aka na naslednjo delavnico.”

— mamica nezne in plasne deklice

W  REPUBLIKA SLOVENIJA . s R 13
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* Poudarka na temo vrstniskega nasilja v vrtcu (morda celo samostojen
program);

* Delavnic na temo spostljivih in prijaznih odnosov v skupini;

* Da bi program nadaljevali tudi na osnovni soli, v katero bodo otroci z
naslednjim sSolskim letom vkljuceni.

g;&q REPUBLIKA SLOVENI|A - - ) . o
' MINISTRSTVO ZA ZORAVIE 10, . . - Mocni za varno Zivljenje brez nasilja.
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HVALA,
KER SOUSTVARIJATE
BOLJ VARNO IN
SPODBUDNO OKOLJE
ZA OTROKE,
MLADOSTNIKE IN
MLADOSTNICE.

REPUBLIKA SLOVENI)A

MINISTRSTVO ZAZDRAVJE  Program sofinancira Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije



