
KAJ, NA KAKŠEN NAČIN IN V KAKŠNEM OBSEGU 
JE ZA NAS SPREJEMLJIVO, USTREZNO, NAM JE VŠEČ.

OSEBNE MEJE

ODLOČNO RECI, 
DA TEGA NE ŽELIŠ.

OSEBO JASNO NAGOVORI
IN JO PRI TEM GLEJ V OČI.

ODLOČNO ZAHTEVAJ, 
DA SE VEDENJE PRENEHA.

POVEJ, KAKO SE
OB TEM POČUTIŠ.

KAJ NAREDITI, 
KO NEKDO

PRESTOPI TVOJE
OSEBNE MEJE?

ČUSTVENA

FIZIČNA

MORALNA

VRSTE OSEBNIH MEJ:

1. 2.

3. 4.

SPOLNA


